
 

        

          J A D Ł O S P I S             
             

 P O N I E D Z I A Ł E K     31-01-2011r. 
• Zupa kalafiorowa 
• Ziemniaki z koperkiem 
• Udziec z kurczaka pieczony w sosie własnym         
• Sałata z polewą jogurtowo-śmietanową 
• Kompot wiśniowy 

   W T O R E K                  01-02-2011r 
• Rosół z makaronem 
• Ziemniaki 
• Ryba po grecku 
• Ogórek kwaszony 
• Budyń śmietankowy 
 

   Ś R O D A                   02-02-2011r 
• Zupa brokułowo-szpinakowa z ziemniakami 
• Kasza gryczana        
• Beouf strogonow z wołowiny 
• Surówka z kapusty pekińskiej, papryki i marchwi 
• Kompot jabłkowy 
 

 
    C Z W A R T E K           03-02-2011r 

• Zupa pieczarkowa z muszelkami 
• Ziemniaki 
• Kotlet devolaille zawijany z serem i masłem 
• Warzywa z wody 
• Napój malinowo-porzeczkowy 
• Banan z polewą czekoladową 
 

  P I Ą T E K                     04-02-2011r 
• Barszcz ukraiński 
• Makaron z serem i truskawkami            
• Herbata z cytryną 
• Jogurt Monte czekoladowy 
 

                                  Zastrzegamy zmiany w jadłospisie!          


