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PONIEDZIALEK 04-10-2010r.

WTOREK

Zupa pomidorowa z ryzem

Ziemniaki

Kotlet soute z piersi kurczaka w ziotach
Fasolka zétta i zielona z masetkiem
Kompot truskawkowo-wisniowo- jabtkowy

05-10-2010r
Zupa zacierkowa z zielening
Kasza jeczmienna
Gulasz miesno-warzywny
Surdwka z kapusty czerwonej
Kompot jabtkowy

6ruszka
SRODA 06-10-2010r
* Zupa krem brokutowo-szpinakowa z muszelkami
makaronowymi
Ziemniaki z koperkiem
* Ryba po grecku
Ogorek kwaszony
* Napoj z galaretki truskawkowej
* Rogalik z jagodami
CZWARTEK 07-10-2010r
* Krupnik
» Kluski slaskie
+ Bitka wotowa w sosie chrzanowym
« Satatka z buraczkéw
» Kompot z owocow mieszanych
PIATEK 08-10-2010r

Barszcz biaty z biatq kietbaskq i jajkiem

Ryz zapiekany z jabtkiem, cynamonem i Smietankq
Napdj herbaciany pomaranczowy

Jogurt Monte czekoladowe

Zastrzegamy zmiany w jadtospisie!



