
                                                                              

              J A D Ł O S P I SJ A D Ł O S P I SJ A D Ł O S P I SJ A D Ł O S P I S                            

 

   P O N I E D Z I A Ł E K     10-01-2011r. 
• Grochówka z zieleniną 
• RyŜ 
• Kurczak w sosie słodko-kwaśnym 
• Kompot wiśniowy 
• Serek Fantazja 

   W T O R E K                  11-01-2011r 
• Zupa pieczarkowa z zacierkami 
• Ziemniaki  
• Befsztyk z cebulką 
• Kapusta gotowana 
• Kompot z owoców mieszanych 

   Ś R O D A                   12-01-2011r 
• Rosół z makaronem 
• Ziemniaki z koperkiem                 
• Pierś z kurczaka soute w ziołach 
• Sałata z polewą jogurtowo-śmietanową 
• Budyń czekoladowy 
                                                

 
    C Z W A R T E K           13-01-2011r 

• Barszcz czerwony z ziemniakami 
• Pierogi z mięsem                          
• Surówka z warzyw mieszanych   
• Napój malinowo-porzeczkowy 
                   

  P I Ą T E K                     14-01-2011r 
• Kapuśniak z kiełbaską 
• Naleśniki z serem i polewą truskawkową             
• Herbata z cytryną 
• Pomarańcza 

 

                                  Zastrzegamy zmiany w jadłospisie!                               


