
 

        

          J A D Ł O S P I S             
             

 P O N I E D Z I A Ł E K     03-01-2011r. 
• Zupa pomidorowa z ryŜem 
• Ziemniaki z koperkiem 
• Kotlet z piersi kurczaka         
• Brokuły z wody 
• Kompot wiśniowy 

   W T O R E K                  04-01-2011r 
• Krupnik 
• Penne makaronowe 
• Stek schabowy w sosie grzybowym 
• Surówka z kapusty czerwonej 
• Kisiel truskawkowy 

   Ś R O D A                   05-01-2011r 
• Zupa fasolowa z łazankami 
• Kasza jęczmienna             
• Udziec z indyka pieczony w sosie własnym 
• Marchewka tarta z chrzanem 
• Kompot jabłkowy 
• Babeczki z budyniem 

 
    C Z W A R T E K           06-01-2011r 

• Zupa szczawiowa z jajkiem 
• Ziemniaki 
• Gołąbki mięsno-ryŜowe w sosie pomidorowym 
• Brzoskwinia w syropie 
• Soczek Multiwitamina 

 
  P I Ą T E K                     107-01-20141r 

• Zupa zacierkowa 
• Ziemniaki z koperkiem            
• Ryba Sola smaŜona w panierunku 
• Sałatka szwedzka 
• Kompot z owoców mieszanych 
 

                                  Zastrzegamy zmiany w jadłospisie!          


