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PONIEDZIALEK 20-09-2010r.

* Zupa jarzynowa z ziemniakami
 Ryz

» Kurczak w sosie stodko-kwasnym
« Kompot z owocow mieszanych

» Brzoskwinia w syropie

WTOREK 21-09-2010r
» Zupa z biatej kapusty zaprawiana pomidorami
» Ziemniaki z koperkiem
» Kotlet schabowy
» Buraczki gotowane
» Kompot jabtkowy

SRODA 22-09-2010r
» Zupa fasolowa z natkq
* Racuchy drozdzowe z powidtami wisniowymi lub cukrem
pudrem
* Herbata z cytrynq
» Serek Fantazja

CZWARTEK 23-09-2010r
» Zupa koperkowa z zacierkami
* Kasza gryczana
* Pulpety drobiowo-wieprzowe w sosie pomidorowym
* Satata ze szczypiorem, rzodkiewkq i Smietanq jogurtowq
» Budyn czekoladowy
+ Jabtko

PIATEK 24-09-2010r
* Rosot z makaronem
» Ziemniaki z koperkiem
* Kotlet z ryby
» Surdwka z kapusty pekinskiej, marchwi i papryki
* Napéj pomaranczowy

Zastrzegamy zmiany w jadtospisie!



