JADLOSPIS

PONIEDZIALEK 15-11-2010r.

WTOREK

SRODA

Zupa szczawiowa z jajkiem

Ryz

Udziec z indyka pieczony w sosie wtasnym
Satata z sosem jogurtowym

Kompot wisSniowy

16-11-2010r
Zupa jarzynowa ha zasmazce
Ziemniaki z koperkiem
Bitka schabowa z cebulkq
Kapusta gotowana
Napéj pomaranczowy

17-11-2010r
Zupa pomidorowa z makaronem
Ziemniaki z koperkiem
Kotlet z ryby
Brokuty gotowane
Kisiel cytrynowy

CZWARTEK 18-11-2010r

PIATEK

Zupa zacierkowa z natkq
Kasza jeczmienna
Gulasz miesno-warzywny
Satatka z buraczkow
Kompot z owocow mieszanych
Jogurt

19-11-2010r
Grochowka z kietbaskq
Nalesniki z serem i polewq truskawkowq lub czekoladowq
Herbata z cytrynq
Gruszka

Zastrzegamy zmiany w jadtospisiel



